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KW 18 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Salatbowl: Klein:3,40
Mittel: 5,00 €, Groß:

6,00 €

Bunte Salate vom Buffet mit
Salatsoßen

∫ i j g a g1
N: 325.96 kcal F: 16.49 g GF: 3.74 g C: 36.41 g Z: 10.11 g P:

6.85 g S: 2.15 g B: 3.03 BE

Bunte Salate vom Buffet mit
Salatsoßen

∫ i j g a g1
N: 325.96 kcal F: 16.49 g GF: 3.74 g C: 36.41 g Z: 10.11 g P:

6.85 g S: 2.15 g B: 3.03 BE

Einen schönen 1 Mai wünscht Ihnen
das Bistroteam der RhönEnergie

Gruppe

Bunte Salate vom Buffet mit
Salatsoßen

∫ i j g a g1
N: 325.96 kcal F: 16.49 g GF: 3.74 g C: 36.41 g Z: 10.11 g P:

6.85 g S: 2.15 g B: 3.03 BE

Bunte Salate vom Buffet mit
Salatsoßen

∫ i j g a g1
N: 325.96 kcal F: 16.49 g GF: 3.74 g C: 36.41 g Z: 10.11 g P:

6.85 g S: 2.15 g B: 3.03 BE

Tasse Tagessuppe

Spargelcremsuppe mit frischen
Kräutern

∇ ∫ g g1
N: 115.52 kcal F: 7.50 g GF: 4.40 g C: 8.80 g Z: 8.72 g P:

2.90 g S: 0.51 g B: 0.73 BE
3,10 €

Schwäbische Maultaschensuppe
∇ c a a1

N: 209.04 kcal F: 10.69 g GF: 4.15 g C: 17.87 g Z: 0.86 g P:
10.27 g S: 2.13 g B: 1.49 BE

3,10 €

Lauchrahmsuppe
∇ ∫ y g g1

N: 232.13 kcal F: 21.44 g GF: 13.11 g C: 7.39 g Z: 6.77 g P:
3.00 g S: 0.92 g B: 0.61 BE

3,10 €

Leberknödelsuppe mit Schnittlauch
ψ c a1

N: 121.18 kcal F: 4.31 g GF: 1.80 g C: 10.23 g Z: 3.24 g P:
10.13 g S: 0.98 g B: 0.85 BE

3,10 €

Unser Tagesgericht

Rigantoni mit Rinderhack-
Paprikabolognese und geriebenem

Hartkäse
∀ ψ 5 i a a1

N: 567.02 kcal F: 22.21 g GF: 9.20 g C: 51.50 g Z: 3.98 g P:
38.25 g S: 0.40 g B: 4.30 BE

8,30 €

Schweineschnitzel Jäger Art mit
Spätzle und buntem Gemüse

∀ ϖ 5 4 i y f g a a1
N: 873.22 kcal F: 25.37 g GF: 8.68 g C: 83.75 g Z: 19.75 g P:

73.61 g S: 12.38 g B: 6.95 BE
9,50 €

1/2 Hähnchen frisch aus dem
Backofen mit Pommes frites

♠
N: 1394.24 kcal F: 71.85 g GF: 18.70 g C: 64.90 g Z: 8.89 g

P: 120.23 g S: 12.01 g B: 5.42 BE
9,50 €

Allgäuer Käsespätzle mit
gerösteten Zwiebeln und frischen

Kräutern
∇ ∫ c g a g1 a1

N: 544.93 kcal F: 31.35 g GF: 18.15 g C: 52.66 g Z: 9.02 g P:
13.21 g S: 7.35 g B: 4.39 BE

7,50 €

Alternatives
Tagesgericht

2 gegrillte Gemüsespieße mit
Kräuterquark und Baguette

∇ ∞ a a1
N: 408.31 kcal F: 2.75 g GF: 0.58 g C: 75.35 g Z: 12.86 g P:

18.84 g S: 1.65 g B: 6.26 BE
8,30 €

Polenta Bulette auf Zucchini-
Pilzragout
∇ ∫ g a g1 a1

N: 532.91 kcal F: 16.76 g GF: 7.80 g C: 77.22 g Z: 11.10 g P:
17.32 g S: 1.21 g B: 6.39 BE

7,50 €

Thai-Curry mit geröstetem Gemüse,
dazu Reis

∇ ♦ ∞ y f
N: 462.22 kcal F: 23.89 g GF: 22.50 g C: 53.07 g Z: 9.39 g P:

8.24 g S: 0.34 g B: 4.42 BE
7,50 €

Germknödel mit Vanillesoße und
Mohnzucker
∇ ∫ c z g a g1 a1

N: 463.58 kcal F: 6.31 g GF: 2.69 g C: 85.19 g Z: 29.70 g P:
12.75 g S: 0.85 g B: 7.09 BE

7,50 €

Tagesdessert

Orangenpudding mit Kirschsoße
∫ c g g1

N: 182.14 kcal F: 3.77 g GF: 2.48 g C: 33.09 g Z: 24.81 g P:
3.43 g S: 0.17 g B: 2.75 BE

2,20 €

Panna Cotta mit Erdbeersoße
∇ ∫ g g1

N: 378.52 kcal F: 28.02 g GF: 16.90 g C: 27.34 g Z: 26.46 g
P: 4.56 g S: 0.15 g B: 2.28 BE

2,20 €

Schwarzwälder Kirschcreme mit
Schokostreusel

∇ ∀ ∫ c g g1
N: 183.59 kcal F: 9.33 g GF: 5.55 g C: 16.43 g Z: 16.11 g P:

6.92 g S: 0.08 g B: 1.37 BE
2,20 €

Dessert des Tages
∫ t g g1

N: 286.43 kcal F: 7.51 g GF: 2.41 g C: 46.69 g Z: 40.57 g P:
7.21 g S: 0.08 g B: 3.89 BE

2,20 €

Nährwertangaben pro Portion N: Brennwert F: Fett GF: davon gesa ̈ttigte Fettsa ̈uren C: Kohlenhydrate Z: davon Zucker P: Eiweiß S: Salz B: Broteinheit

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
c   Eier  f   Soja
g   Milch und Milcherzeugnisse  g1   Milcheiweiß
i   Sellerie  j   Senf
t   Schalenfrucht  y   Hülsenfrucht
z   Zitrusfrucht

Zusatzstoffe
4   mit Geschmacksverstärker  5   geschwefelt

Eigenschaften
∀   Alkohol  ♠   Geflügel
♦   Halal  ∫   Laktose
ψ   Rindfleisch  ϖ   Schweinefleisch
∞   Vegan  ∇   Vegetarisch
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